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INSTYTUT NAUK O ZDROWIU

REGULAMIN PRAKTYK ZAWODOWYCH
NA KIERUNKU RATOWNICTWO MEDYCZNE

I. Uzyte w Regulaminie okreslenia oznaczaja

PRAKTYKA ZAWODOWA - wprowadzenie do praktycznego wykonywania zawodu,
stuzy integracji wiedzy teoretycznej z praktyka. Realizowana w jednostkach
przyjmujacych.

STUDENT/STUDENTKA — osoba ksztatcgca sie na studiach wyzszych, dalej zwana
Studentem.

OPIEKUN PRAKTYK ZAWODOWYCH UPH - nauczyciel akademicki, ktéoremu Rektor
powierzyt obowigzki opiekuna praktyk zawodowych, zwany dalej Opiekunem Praktyk
UPH.

OPIEKUN JEDNOSTKI PRZYJMUJACEJ — osoba wskazana przez jednostke przyjmujaca
powotana do nadzoru nad realizacjg praktyk zawodowych odbywajgcych sie w
jednostce przyjmujacej posiadajgca odpowiednie kwalifikacje do realizacji zajec
praktycznych dla danego modutu ksztatcenia, zwana dalej Opiekunem Jednostki.
JEDNOSTKA PRZYJMUJACA — podmiot leczniczy lub inna jednostka, z ktérg Uczelnia
zawarta stosowne umowy/porozumienia w celu zapewnienia studentom realizacji
praktyk zawodowych.

EFEKTY UCZENIA SIE - zaséb wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
uzyskanych przez studenta w procesie ksztatcenia.

KARTA PRAKTYK ZAWODOWYCH - dokument wewnetrzny Uczelni stuzacy do
potwierdzania efektéw uczenia sie w toku praktycznego nauczania, zgodnie z
obowigzujgcymi standardami ksztatcenia na kierunku ratownictwo medyczne oraz
programem studiéw Uczelni.
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11.
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Il. Organizacja i przebieg ksztatcenia praktycznego

Ksztatcenie praktyczne jest integralng czescig ksztatcenia studentéow na kierunku
ratownictwo medyczne i podlega obowigzkowemu zaliczeniu;

Ksztatcenie praktyczne odbywa sie w oparciu o baze witasng Uczelni i Jednostki
Przyjmujace. Ksztattowanie umiejetnosci praktycznych w warunkach naturalnych jest
poprzedzone ksztattowaniem tych umiejetnosci w warunkach symulowanych;
Ksztatcenie praktyczne odbywa sie w formie zajeé praktycznych, obozéw
sprawnosciowych i praktyk zawodowych zgodnie z obowigzujgcymi standardami
ksztatcenia dla kierunku studiéw ratownictwo medyczne - studia pierwszego stopnia
oraz programem studiow Uczelni;

Praktyki zawodowe odbywajg sie w terminach zgodnych z harmonogramem
zatwierdzonym przez Jednostke Przyjmujgcy oraz Opiekuna Praktyk UPH (takze w dni
wolne od =zaje¢ dydaktycznych oraz wolne ustawowo od pracy, realizujgc
petnowymiarowe dyzury zgodnie z zasadami pracy zmianowej danej jednostki, nie
dtuzej jednak niz 24 godziny na jeden dyzur, po ktorym musi nastgpi¢ co najmniej 48
godzin przerwy w realizacji praktyk zawodowych);

Opiekun Jednostki wystawia ocene w Karcie Praktyk Zawodowych po kazidym
zakonczonym dyzurze praktyk, zgodnie z przyjetymi kryteriami oceniania;

Zajecia praktyczne odbywaja sie pod bezposrednim nadzorem Opiekuna Jednostki lub
Opiekuna Praktyk UPH zgodnie z planem i harmonogramem zajec;

Spdznienia lub nieobecnosci mogg by¢ podstawg do obnizenia oceny lub niezaliczenia
praktyk zawodowych;

Nadzér organizacyjny i merytoryczny nad realizacjg praktyk zawodowych sprawuje
Opiekun Praktyk UPH;

Opiekun Praktyk UPH kazdorazowo po zakonczeniu praktyki zawodowej dokonuje
zaliczenia na ocene oraz analizuje jako$¢ ksztatcenia na podstawie wypetnionej przez
studenta ankiety ewaluacyjnej oraz ocen/opinii udokumentowanych w trakcie
przebiegu praktyk zawodowych;

Student realizuje praktyke zawodowg wytgcznie w jednostkach wskazanych przez
Opiekuna Praktyk UPH, z ktorymi Uczelnia podpisata porozumienie/umowe w
sprawie praktyk;

Warunkiem przystgpienia studenta do zajec praktycznych, obozu sprawnosciowego i
praktyk zawodowych jest: posiadanie aktualnych badan w kierunku nosicielstwa SS,
szczepien przeciwko WZW typu B, aktualnego zaswiadczenia wydanego przez lekarza
medycyny pracy, ubezpieczenia NNW i OC (badania na obecno$¢ wiruséw HIV lub
WZW, koszt lekédw antyretrowirusowych HIV, jednorazowe $wiadczenie z tytutu
zakazenia HIV, jednorazowe s$wiadczenie z tytutu zakazenia WZW, transport
medyczny na limit 1000 PLN). Student przekazuje Opiekunowi Praktyk wymienione
dokumenty lub ich kserokopie potwierdzone za zgodno$é z oryginatem najpdzniej w
terminie dwéch tygodni przed planowym rozpoczeciem praktyk;

Przed rozpoczeciem praktyk zawodowych student odbywa szkolenie z zakresu BHP i
przepiséw p/pozarowych w danej Jednostce Przyjmujacej;

Studentowi nie wolno opuszczaé samowolnie miejsca praktyk, z wyjatkiem sytuacji
koniecznej — po uzyskaniu zgody Opiekuna Jednostki lub Opiekuna Praktyk UPH;
Studenta obowigzuje bezwzgledny zakaz uzywania telefonédw komdrkowych oraz
innych urzadzen rejestrujgcych dzwiek i obraz (fotografowania, nagrywania
pacjentéw, pracownikéw i innych oséb w miejscu praktyk zawodowych);
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W miejscu odbywania praktyk zawodowych student ma bezwzgledny zakaz palenia
tytoniu i spozywania alkoholu oraz przyjmowana odwiedzin oséb postronnych;

W czasie realizacji praktyk zawodowych zabrania sie ze wzgleddw
epidemiologicznych noszenia bizuterii, lakierowanych czy tez sztucznych paznokci;
Student zobowigzany jest noszenia w trakcie praktyk kompletnej odziezy ochronnej
wskazanej przez Opiekuna Praktyk UPH oraz identyfikatora imiennego zgodnego z
wewnetrznymi przepisami Uczelni;

Braki w obowigzujgcym na praktykach umundurowaniu mogga stanowi¢ podstawe do
odmowienia przyjecia studenta na praktyke;

Studentka bedaca w cigzy jest zobowigzana do niezwtocznego poinformowania o tym
fakcie Opiekuna Praktyk UPH oraz przedstawienia zaswiadczenia od lekarza o
mozliwosci odbywania zaje¢;

W przypadku przeciwwskazan do odbywania praktyk zawodowych student powinien
ztozy¢ podanie do Dziekana Wydziatu o przesuniecie terminu realizacji praktyk
zawodowych.

W przypadku uzasadnionego podejrzenia mozliwosci zaktdcenia prawidtowego
przebiegu praktyk zawodowych w wyniku m.in. stanu zdrowia studenta lub jego
zachowania, Opiekun Praktyk UPH na wniosek wtasny lub Opiekuna Jednostki, ma
prawo zazgdac okazania aktualnego orzeczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan
do odbywania praktyk, a w razie niespetnienia tego zgdania, Opiekun Praktyk UPH ma
prawo odwofac¢ studenta z praktyk zawodowych, dokonujgc pisemnej argumentacji;
Postepowanie niezgodne z Regulaminem Praktyk Zawodowych moze by¢ podstawa
do odwotania studenta z praktyk na wniosek Opiekuna Praktyk UPH lub Opiekuna
Jednostki. Ostateczng decyzje podejmuje Opiekun Praktyk UPH.

lll. Cele ksztatcenia praktycznego

Celem ksztatcenia praktycznego jest przygotowanie studenta do samodzielnego wykonywania
zawodu, poprzez:

1)

6)

poznanie specyfiki pracy na stanowisku ratownika medycznego w rdinych oddziatach
szpitalnych i ambulatoryjnej opiece zdrowotnej, zespotach ratownictwa medycznego,
lotniczym pogotowiu ratunkowym, centrum dyspozytorskim pogotowia ratunkowego
oraz jednostkach wspétpracujgcych z Systemem Panstwowe Ratownictwo Medyczne
(m.in. PSP, WOPR);

wyksztatcenie umiejetnosci zastosowania wiedzy teoretycznej zdobytej w toku studiéw w
praktyce ratownika medycznego (integracja wiedzy teoretycznej z praktyka);

zdobycie doswiadczenia w samodzielnym i zespotowym wykonywaniu zadan
zawodowych w warunkach rzeczywistych;

poznanie witasnych mozliwosci na rynku pracy, wzmocnienie motywacji do pracy
zawodowej;

nawigzanie kontaktow zawodowych, umozliwiajgcych wykorzystanie ich w momencie
przygotowywania pracy dyplomowej oraz poszukiwania pracy;

w trakcie ksztaftcenia praktycznego student powinien naby¢ umiejetnosci obejmujace
samodzielne wykonywanie zawodu, zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej oraz
holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, z poszanowaniem
i respektowaniem jego praw.



IV. Obowigzki studenta
Student ma obowigzek:

1) zapoznania sie z Regulaminem Praktyk Zawodowych i bezwzglednego przestrzegania
jego zapisow;

2) realizacji programu praktyk zawodowych zgodnie z planem i programem ksztatcenia,
3) zapoznania sie i bezwzglednego przestrzegania regulaminu Jednostki Przyjmujace;j,

4) korzystania z instrukcji, procedur i zarzgdzen wewnetrznych Jednostki Przyjmujacej,
5) poszanowania mienia: dbania o powierzony sprzet i uzywanie go zgodnie z

przeznaczeniem;

6) bezwzglednego przestrzegania zasad bhp, obowigzujgcych regulacji sanitarno-
epidemiologicznych w tym obowigzujgcych standardéw w zakresie higieny rak,
postepowania po ekspozycji zawodowej i gospodarki odpadami;

7) posiadania Karty Praktyk Zawodowych i kazdorazowego okazywania jej Opiekunowi
Jednostki w celu dokonania zaliczenia dnia praktyk;

8) przestrzegania praw pacjenta, w szczegdlnosci zachowania w tajemnicy informac;ji
0 pacjencie i jego rodzinie uzyskanych w trakcie praktyk zawodowych oraz
dochowania tajemnicy zawodowe;j;

9) zapewnienia pacjentowi bezpieczenstwa podczas udzielania swiadczen zdrowotnych,

10) noszenia estetycznego regulaminowego umundurowania, w tym zmiennego obuwia
medycznego i identyfikatora;

11) przestrzegania zasad kultury wspotzycia w stosunku do pacjentdow i ich rodzin,
personelu, nauczycieli, kolezanek i kolegéw;

12) punktualnego przychodzenia na zajecia oraz realizacji zaje¢ w petnym wymiarze
godzin przewidzianych w programie praktyk zawodowych;

13) systematycznego i aktywnego uczestnictwa w zajeciach;

14) stosowania sie do zalecen Opiekuna Praktyk UPH i Opiekuna Jednostki;

15) wykonywania zabiegdéw i innych zlecen tylko po uzgodnieniu z Opiekunem Jednostki
lub Opiekunem Praktyk i w jego obecnosci;

16) niezwtocznego zgtaszania Opiekunowi Jednostki lub Opiekunowi Praktyk UPH
wszelkich pomytek lub niewykonania zlecenia;

17) niezwtocznego zgtaszania Opiekunowi Praktyk UPH wszelkich niedyspozycji
zdrowotnych, mogacych skutkowa¢ nieobecnoscig na praktykach zawodowych lub
brakiem mozliwosci petnego wykonywania powierzonych zadan;

18) uzgodnienia z Opiekunem Praktyk UPH terminu odpracowania zaje¢ w przypadku
nieobecnosci.



V. Prawa studenta

Student ma prawo do:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)
8)

9)

zapewnienia ze strony Uczelni mozliwosci realizacji praktyk zawodowych w
petnym wymiarze godzinowym przewidzianym w programie studiéw;

dostepnosci do niezbednych $rodkéw ochrony osobistej (rekawice, dodatkowe
fartuchy);

zapoznania sie z programem studidw i kryteriami oceniania;

obiektywnej, jawnej i zgodnej z ustalonymi kryteriami oceny efektéw ksztatcenia
zawartych w Karcie Praktyk Zawodowych;

zapoznania sie z urzgdzeniami, wyposazeniem i zasadami funkcjonowania
Jednostki Przyjmujace;j;

konsultacji i pomocy Opiekuna Praktyk UPH i Opiekuna Jednostki w przypadku
trudnosci w nauce, ksztattowaniu umiejetnosci praktycznych i biezgcego
rozwigzywania problemow;

wykonywania zadan wynikajgcych z tresci ksztatcenia;

korzystania ze sprzetu i urzadzen w zakresie umozliwiajgcym udzielanie
Swiadczen zdrowotnych, w tym medycznych czynnosci ratunkowych.

student ma prawo do 30 minutowe] przerwy na spozycie positku w miejscu i
czasie wyznaczonym przez Opiekuna Jednostki lub Opiekuna Praktyk UPH.

VI. Warunki zaliczenia ksztatcenia praktycznego

Warunkiem zaliczenia zajec¢ praktyk zawodowych jest stuprocentowa obecnosc i

aktywny udziat;

Wywigzanie sie z powierzonych zadan i osiggniecie zatozonych efektéw uczenia sie

udokumentowanych pozytywnymi ocenami z kazdego dyzuru praktyk;

Pozytywna ocena koricowa Opiekuna Praktyk UPH udokumentowana w Karcie

Praktyk Zawodowych.



Program praktyk zawodowych na kierunku ratownictwo medyczne (od rocznika 2017/2018 wtgcznie):

Rok Semestr Nazwa modutu ksztatcenia Liczba godzin Punkty ECTS
praktycznego
[ [ / brak/ 0 0
Il Pogotowie Ratunkowe 15 0
Il Oddziaty Szpitalne (Chirurgia — 20, 90 4

Ortopedia — 10, OIT — 10, Anestezjologia
—10, Interna — 10, Neurologia — 10,
Kardiologia — 20)

Il 11 Pogotowie Ratunkowe 50 2
I Szpitalny Oddziat Ratunkowy /IP (Fak.8) | 75 3,5
1% Pogotowie Ratunkowe 80 3
v Szpitalny Oddziat Ratunkowy /IP(Fak.8) | 75 3,5
v Obdz sprawnosciowy 45 3
Il Vv Pogotowie Ratunkowe 40 2
\Y Straz Pozarna (Fak.19) 60 4
Ogoétem 530 25




Program praktyk zawodowych na kierunku ratownictwo medyczne (od rocznika 2019/2020):

Rok Semestr Nazwa modutu ksztatcenia Liczba godzin Punkty ECTS
praktycznego
[ I / brak/ 0 0
Il Zespot Ratownictwa Medycznego 1 84 3
(praktyki wakacyjne)
Szpitalny Oddziat Ratunkowy 168 6
(praktyki wakacyjne)
Il " Szpitalny Oddziat Ratunkowy 100 4
(praktyki srodroczne)
v Zespot Ratownictwa Medycznego 2 84 3
(praktyki wakacyjne)
Odziat Anestezjologii i Intensywnej 164 6
Terapii (praktyki wakacyjne)
Il Vv Zespot Ratownictwa Medycznego 50 2
(praktyki srodroczne)
Oddziat Chirurgii 60 2
(praktyki $rodroczne)
Oddziat Ortopedyczno-Urazowy 50 2
(praktyki srédroczne)
Oddziat Choréb Wewnetrznych 50 2
(praktyki srédroczne)
Oddziat Neurologii 50 2
(praktyki srédroczne)
Oddziat Kardiologii 50 2
(praktyki srédroczne)
Oddziat Pediatrii 50 2
(praktyki srédroczne)
Vi / brak /
Ogotem 960 36

Zatgczniki do Regulaminu:

1. Obowigzki Opiekuna Praktyk UPH,
2. Obowigzki Opiekuna Jednostki,
3. Wazér Karty Praktyk Zawodowych.




