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Kierunek — Dietetyka

W celu zapewnienia sprawnego przebiegu praktyk zawodowych, bedacych waznym

elementem przygotowania praktycznego studentoéw, wprowadza si¢, w oparciu o regulamin

studidw, nastepujacy tryb odbywania praktyk zawodowych:

1.Studenci studiow stacjonarnych I-go stopnia kierunek Dietetyka sg zobowigzani do odbycia
praktyk zgodnie z planem studiow obowigzujacym na Uczelni.

2.Podstawowym celem praktyk jest praktyczne przygotowanie studenta do przyszlej pracy
zawodowe;.

3.0Opiekun praktyk studenckich na kierunku Dietetyka jest koordynatorem praktyk dla
studentéw studiéw I-go stopnia stacjonarnych i odpowiada za ich prawidtowy przebieg.

4.Studenci odbywaja praktyke w zatwierdzonych przez Opiekuna praktyk studenckich
zaktadach, przedsigbiorstwach i instytucjach o charakterze zgodnym ze studiowanym
kierunkiem; w przypadku braku zgodnosci ostateczng decyzj¢ podejmuje Dyrektor
Instytutu Nauk o Zdrowiu.

5. Zaliczenie planowanych praktyk zawodowych jest niezbednym warunkiem zaliczenia
kolejno pierwszego, drugiego i trzeciego roku studiow.

6. Studenci studiow stacjonarnych I-go stopnia na kierunku Dietetyka odbywaja praktyke
zawodowa w dni wolne od zaje¢ na Uczelni lub w czasie przerwy wakacyjnej. Zgodnie z
planem studidéw, studenci powinni odby¢ praktyki zawodowe w nastepujacym wymiarze:

I rok studiow

- praktyka technologiczna ( zaklady gastronomiczne, kuchnie przyszpitalne, restauracje,
bary) - 70 godz.

- praktyka w domu opieki (domy spokojnej starosci, zaklady opiekuncze, przedszkola,
domy dziecka) - 70 godz.

- praktyka wstepna w szpitalu (placowki ochrony zdrowia, zaklady opieki zdrowotnej) -
105 godz.

II rok studiow
- praktyka w poradni dietetycznej i w dziale Zywienia - 140 godz.

- praktyka w szpitalu dla dorostych ( na oddziale szpitalnym, w kuchni ogolnej i dziale
Zywienia) - 105 godz.



III rok studiow
- praktyka w poradni choréb ukladu pokarmowego i choréb metabolicznych (poradnie

gastrologiczne, poradnie gastroenterologiczne, poradnie cukrzycowe, poradnie redukujace mase
ciala, oSrodki sportowe i turnusy spa realizujace program redukcji masy ciala, sanatoria

prowadzace leczenie dietetyczne) - 105 godz.

- praktyka w szpitalu dla dzieci lub na oddziale dzieciecym- 105 godz.

7. Podstawg odbywania praktyki zawodowej jest umowa o organizacje¢ praktyki studentow
oraz dziennik praktyk studenckich. Dodatkowo studentowi moze zosta¢ wydane
skierowanie na praktyke, podpisane przez Opiekuna praktyk studenckich. W przypadku
praktyk zagranicznych podstawa zaliczenia praktyk moze by¢ umowa lub inne
za$wiadczenie potwierdzajace fakt odbycia praktyk sporzadzone w jezyku angielskim.

8. Opiekun praktyk studenckich moze zaliczy¢ studentowi jako praktyke wykonywang przez
studenta prace zarobkowa na podstawie aktualnego, udokumentowanego zaswiadczenia z
placoéwki lub przedsiebiorstwa oraz praktyke zagraniczng o charakterze zgodnym z
wybranym kierunkiem studiow.

9. W trakcie praktyk student jest zobowigzany do przestrzegania zalecen kierownika zaktadu
lub przedsigbiorstwa, bedacego miejscem praktyk.

10.Student prowadzi dziennik praktyk, w ktérym zamieszcza sprawozdania z przebiegu
kazdego dnia praktyki. Dziennik praktyk wraz z oceng powinien by¢ po$wiadczony przez
kierownika/dyrektora danej placéwki/przedsigbiorstwa lub osobe upowazniona.

11.Student moze stara¢ si¢ o indywidualny tryb odbywania praktyki; decyzje w tej sprawie
podejmuje Opiekun praktyk studenckich. W indywidualnym trybie studiow Opiekun
praktyk studenckich wyraza zgode¢ na odbycie praktyki w wybranym przez studenta
zakladzie pracy, jezeli charakter wykonywanej przez studenta pracy bedzie zgodny z
programem praktyki.

12. W indywidualnym trybie praktyk student obowiazany jest prowadzi¢ dziennik praktyk,
jezeli podjeta praca wykonywana jest na umowe¢ zlecenie, o dzieto albo na czas
okreslony. Takze w trakcie praktyk zagranicznych konieczne jest sporzadzenie dziennika
praktyk.

13. Zaliczenia praktyki dokonuje Opiekun praktyk studenckich poprzez odpowiedni wpis do
indeksu. Warunkiem wpisu jest ztozenie dziennika praktyk u Opiekuna z potwierdzeniem
jej odbycia przez instytucje, w ktorej praktyka byta zorganizowana.

14. Obowiazkowe praktyki zawodowe na studiach stacjonarnych powinny by¢ zaliczone do
terminu wyznaczonego przez JM Rektora w Zarzadzeniu Rektora UPH w Siedlcach w
sprawie organizacji roku akademickiego.

15. W wyjatkowych przypadkach, kiedy termin zaliczenia praktyki z przyczyn niezaleznych
od studenta ulegl przesunigciu za zgoda Dziekana Wydzialu 1 zaliczenia praktyki
wyznacza Dziekan Wydziatu zgodnie z Regulaminem studiow.



