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ZAGADNIENIA NA EGZAMIN DYPLOMOWY

Kierunek KOSMETOLOGIA (STUDIA I STOPNIA)

upa I - nauki medyczne i nauki o zdrowiu (student losuje 2 pytania z grupy)
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Diagnostyka kosmetyczna - wywiad, diagnoza, karta klienta.

Zabiegi pielegnacyjne do poszczegdlnych typow cery (sucha, tlusta,
naczyniowa, dojrzata), wskazania i przeciwwskazania, pielegnacja domowa.

. Zabiegi kosmetologiczne w pielegnacji cery tradzikowej.
. Zabiegi kosmetologiczne w pielegnacji cery z tradzikiem rézowatym.
. Reakcje alergiczne skory.

. Pielegnacja skér wrazliwych i alergicznych w gabinecie kosmetologicznym.

Mikrodermabrazja - rodzaje, wskazania i przeciwskazania.

. Peelingi - podziat peelingéw, mechanizmy dziatania réznych typdéw peelingdw,

efekty zabiegowe.
Maski kosmetyczne - podziat masek i technika ich aplikacji.

. Masaz kosmetyczny twarzy i ciata - dziatanie; rodzaje ruchow w masazu i
ich funkcje.

Dziatanie biologiczne mezoterapii beziglowej - metodyka wykonania zabiegu,
wskazania i przeciwwskazania.

Metody depilacji w gabinecie kosmetologicznym - wskazania i
przeciwskazania.

Przyczyny nadmiernego owtosienia.
Morfometria i proporcje twarzy
Unaczynienie i unerwienie twarzy

Mimika twarzy - definicja i uwarunkowania
Anatomia warstwowa twarzy

Miesnie twarzy - podziat i charakterystyka

Omow budowe i funkcje skory
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Skora twarzy i procesy starzenia sie tkanek obszaru twarzoczaszki

Drogi przeptywu krwi i chtonki oraz impulséw nerwowych w obrebie twarzy
Budowa paznokcia.

Wyjasnij pojecie ,skalp” i opisz jego budowe.

Starzenie skory - rodzaje i mechanizmy.

Nastepstwa oddziatywania promieniowania ultrafioletowego na skére.
Rodzaje, budowa i funkcje wiosow; fazy wzrostu wtosa.

Choroby oraz defekty ptytki paznokciowej.

Rodzaje zabiegéw manicure.

Schorzenia stép: modzele, nagniotki, brodawki, pekajace piety, wrastajgce
paznokcie, grzybice.

Drenaz limfatyczny twarzy i ciata.

Cellulit - przyczyny powstawania, rodzaje.

Rozstepy - przyczyny powstawania.

Transepidermala utrata wody i metody jej zapobiegania.

Mezoterapia iglowa - metodyka wykonania zabiegu, wskazania i
przeciwwskazania.

Scharakteryzuj zabiegi matej chirurgii.

Pielegnacja skory meskiej w gabinecie kosmetologicznym.
Choroby skéry — podtoze wystepowania i charakterystyka
Przydatki skéry - rodzaje i charakterystyka.

Omow terapeutyczne i niepozadane dziatanie lekdéw manifestujace sie
zmianami skérnymi

Makijaz podstawowy, okolicznosciowy i korekcyjny — charakterystyka i
specyfika



Grupa II - nauki Sciste i przyrodnicze (student losuje 1 pytanie z grupy)

41. Przedstaw czynniki zjadliwosci bakterii z rodzaju Staphylococcus i
Streptococcus oraz rodzaje infekcji przez nie wywotywane.

42. Omoéw chorobotwodrcze bakterie nalezace do rzedu Enterobacterales.

43. Przedstaw mikrobiote organizmu cztowieka, w tym mikrobiote skory i jej
Znaczenie.

44. Przedstaw grzyby chorobotwércze dla cztowieka oraz oméw schorzenia
przez nie wywotywane.

45. Przedstaw zanieczyszczenia mikrobiologiczne kosmetykdéw i wynikajace z
tego zagrozenia dla zdrowia cztowieka.

46. Omow zasady dziatania wody jako rozpuszczalnika oraz sposoby jej
uzdatniania do celéw kosmetycznych

47. Omoéow budowe komorki i okresl role poszczegdlnych organelli w komorce.
48. Omow budowe i funkcje bton komérkowych

49. Oméw budowe i funkcje biologiczne biatek

50. Zastosowanie fal radiowych w gabinecie kosmetologicznym (twarz, ciato).
51. Zastosowanie ultradzwiekow w gabinecie kosmetologicznym (twarz, ciato).

52. Podstawowe zasady bhp i higieny (aseptyka, antyseptyka, dezynfekcja,
sterylizacja, utylizacja).

53. Prady D’Arsonvala - zastosowanie w kosmetologii.

54. Rola hormondéw w funkcjonowaniu skéry, ich wptyw na jej wyglad i fizjologie
55. Charakterystyka tkanek (tkanka nabtonkowa, nerwowa, miesSniowa, faczna).
56. Udziat wolnych rodnikéw w procesie starzenia.

57. Rodzaje filtréw przeciwstonecznych i mechanizm ich dziatania.

58. Organizacja i dziatanie uktadéw: nerwowego, krazenia, oddechowego,
pokarmowego i wydalniczego.

59. Substancje bazowe, czynne oraz pomocnicze w recepturze kosmetycznej
oraz ich mozliwe interakcje.

60. Sktadniki pochodzenia naturalnego stosowane w kosmetologii i ich
wiasciwosci.



